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7. Über die Gefühle Ihres Kindes spre-

chen. Falls Ihr Kind Sorgen vor dem 

Schuleintritt äußert, reden Sie über Be-

denken und Ängste offen und ehrlich 

mit ihm. Erklären Sie, dass diese Sorgen 

zum Leben gehören und normal sind.  

Sprechen Sie mit Ihrem Kind: Fragen 

Sie, wie der Tag heute war oder wie es 

sich heute fühlt. Dieses konkrete Fragen 

wird Ihrem Kind später helfen,  über  

Erlebnisse und Gefühle zu sprechen. 

 

Mit allen großen und kleinen Schritten auf die-

sem Weg des Übergangs bereiten Sie Ihr Kind 

gut auf die Schulzeit vor und freuen sich ge-

meinsam auf den neuen Lebensabschnitt. 

 

Das Team der  

Drei-Religionen-Schule, Johannisgrundschule 

Erleichtern Sie Ihrem Kind den  

Übergang von der KiTa in die  

Grundschule, indem Sie  

 

 

1. Den Ranzen gemeinsam mit Ihrem 

Kind aussuchen und über den Einkauf 

sprechen.  

2. Den Schulweg schon vor der Einschu-

lung mit Ihrem Kind ablaufen und ein-

üben. 

3. Mit Ihrem Kind darüber sprechen, 

was es in der Schule erwartet, wie 

z.B. die Abläufe in der Schule sind. 

4. Ihr Kind immer wieder ermutigen, mit 

anderen Kindern zu reden und mit 

ihnen zu spielen. Umso leichter wird 

es Anschluss finden. 

5. Mit Ihrem Kind üben, mit kleinen 

Konflikten umzugehen. Dieses erleich-

tert es Ihrem Kind, selbstständig und 

altersangemessen seine Probleme zu 

lösen. 

6. Mit Ihrem Kind üben, mit Enttäu-

schungen und Wut umzugehen, um 

Stresssituationen schnell zu entschär-

fen.  

  



 

Was sollte mein Kind  

bis zur Einschulung können? 

 

 

Auf dem Weg zur Einschulung Ihres  

Kindes haben Sie und Ihr Kind an weite-

ren Terminen die Möglichkeit, die Schule 

besser kennenzulernen:  

Bestimmt waren Sie schon bei unserem 

Tag der offenen Tür. Außerdem kann Ihr 

Kind an einem Unterrichtsbesuch teilneh-

men und im Sommer organisieren wir 

einen Spielenachmittag.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Den eigenen Namen schreiben,  

 die Schuhe zubinden,  

 alleine an– und ausziehen,  

 die eigenen Kleidungsstücke  

erkennen, 

 

 den Toilettengang selbstständig 

erledigen, 

 

 den Schulweg kennen,  

 die Regeln an der Fußgänger-

ampel kennen: bei Grün gehen,  

bei Rot stehen, 

 

 wichtige Verkehrsregeln kennen: 

Zebrastreifen erkennen, halten 

und Stoppschild erkennen, 

 

  

 Lebensmittel zur gesunden Ernährung 

kennen,  

 

 zuhören,   

 in ganzen Sätzen sprechen,  

 mit einer Schere gut umgehen  

(richtig halten, schneiden), 

 

 mit Stiften umgehen,  

 den Schulranzen ein– und auspacken 

und tragen, 

 

 verschiedene Formen und Farben  

benennen, 

 

 um Hilfe bitten, wenn erforderlich,  

 längere Zeit (15 Min.) an einer Sache 

konzentriert arbeiten 

 


